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Cher.e.s adhérent.e.s et ami.e.s de I’association Cultive Tes Réves De

Solidarité, faisons le point sur ces 2 derniers mois riches en événements.

Forum des Associations 2025-2026 - Mérignac

Nous avons eu le plaisir de participer au Forum des Associations le 6
septembre, qui était centré sur le theme de 1'égalité. Cet événement a été
I'occasion de faire découvrir notre association mérignacaise et de présenter
nos projets.

Nous avons mis en avant notre initiative autour de la Langue des Signes
Francaise, avec des jeux LSF pour sensibiliser le public a la surdité et a
I'apprentissage de cette langue.Notre objectif était d'élargir notre
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communauté et d'inviter davantage de personnes a rejoindre nos ateliers du
lundi soir.

Nous avons également partagé notre projet de solidarité internationale sur
l’acces a 1'eau potable au Togo et au Bénin, en évoquant nos réalisations de
cet été. Un grand merci a Mailys, Rudy, et Amélie, notre nouvelle recrue en
service civique, pour leur soutien précieux lors de cet événement.

Atelier LSF - Domaine de fantaisie a Mérignac

Nous sommes ravis d'annoncer
la reprise de nos ateliers de
langue des signes le lundi soir
au Domaine de Fantaisie a
Mérignac. Les ateliers débutants
se déroulent de 19h a 20h, suivis
par ceux pour les participants
un peu plus expérimentés de
20h a 21h.

Les inscriptions sont toujours
; ouvertes ! C'est le moment idéal pour
S‘- \ Y s'initier a la langue des signes
i ! francaise et apprendre tous ensemble.
= Rejoignez-nous pour cette belle
aventure !
En bonus, nous avons eu 'honneur de
passer dans le journal Sud-Ouest
Mérignac: des ateliers , . 51 2.0 N .
d'initiation a la langue Mérignac ! N’hésitez pas a aller voir,
des signes francaise ' . , .
c'est toujours agréable de voir notre
_ petite association sous les
=51 g octobre, 05:24 - @ .
L'assaciation ménignacaise Cultive tes réves de solidarité organise ses ateliers d'inttiation & la prOJ ecteurs !

langue des signes (LSF) pourfannée 2025-2026 au domaine de Fantaisie, &, chemin de la Tour-
de
hitpsi/fl.sudouest.fr/GADY

sn  Sudouest.fr Bordeaux

Article journal @

Inscrivez-vous a nos ateliers en cliquant ici
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5e édition marché Nimba et ses Saveurs

L'association Nimba nous a invités a participer a leur marché annuel "Nimba et
ses Saveurs" le samedi 20 septembre, otl nous avons exposé divers produits
d'Afrique, dans le but de récolter des fonds pour nos projets.

Cet événement a également été 1'occasion de faire des rencontres enrichissantes
et de promouvoir notre association. Merci a nos fideles bénévoles, Maylis, Rudy
et Amélie et un grand merci a l'association Nimba pour cette belle opportunité
ainsi qu’a tous ceux qui ont contribué a rendre ce marché animé et plein de
saveurs !
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Journée Mondiale des Sourds - Bordeaux

Nous avons eu le plaisir de participer a la Journée Mondiale des Sourds a
Bordeaux, qui s'est déroulée sur une semaine, du 22 au 27 septembre. Au
programme, nous avons assisté au lever du drapeau, suivi de discours, chansigne
par des enfants, d'une séance de yoga en LSF, et d'activités sportives.

Nous avons également eu 1'occasion de participer a un ciné-débat autour du film
Salt and Pepper de Con Mehlum. Nous avons aussi assisté a une conférence sur
I'histoire des sourds. Cette semaine a été une belle expérience, favorisant des
rencontres enrichissantes entre sourds et entendants, et renforcant les liens au
sein de la communauté.
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Matinée de ’association au Crédit Mutuel Sud Ouest - Mérignac
Centre



Crédit Mutuel
“ N du Sud-Ouest

Le samedi 4 octobre, nous avons été invités a partager un petit déjeuner lors
d’'une matinée consacrée au théme associatif par notre partenaire, le Crédit

2
Mutuel Sud-Ouest a Mérignac. Ils nous ont expliqué leurs initiatives et leur
engagement envers les associations et nous avons eu I'occasion de rencontrer
d'autres associations pour échanger et établir des contacts pour de futurs
projets. Un grand merci au Crédit Mutuel pour cette belle opportunité !

Cagnotte - Comme chaque annéee nous préparons ensemble le
prochain Noél Solidaire des enfants handicapés du Bénin. & {§

Pour soutenir les enfants, vous pouvez cliquez ici

pour voir le projet plus en détails :
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Paroles de service civique

Depuis le 1er septembre, une
nouvelle personne travaille avec
nous: Amélie

Elle est en service civique et sera a
nos cotés jusqu’a avril.

Elle nous en dit plus sur les raisons

de son engagement.


https://www.helloasso.com/associations/cultive-tes-reves/collectes/joyeux-noel-2025-aux-enfants-handicapes-du-benin-1

"Je suis ravie d'avoir intégré 1'association Cultive tes réves de Solidarité, car j'ai
immédiatement été touché par ses valeurs et ses projets. Depuis longtemps, je
ressens un besoin d'agir face aux inégalités dans le monde, et cette association
me permet de me rendre utile 8 ma maniere, tout en soutenant le monde
associatif.

Depuis le premier jour, je me sens épanouie et motivée au sein de cette belle
initiative. Je suis convaincue que cette étape de ma vie sera riche en
expériences, apprentissages et découvertes, et j'ai hate de contribuer a nos
projets ensemble."

Appel a bénévole :

Cliquez ici pour nous aider dans nos projets &

Episode 5 :
Projet d'Acces
Durable a I'Eau a
Adidome

Avancement de notre Projet :

Nous sommes ravis de vous annoncer que notre projet d'amélioration de
l'acceés a l'eau et a I'assainissement a bien progressé. Des formations ont
été organisées concernant la gestion de I'eau, d'abord au niveau hygénique avec
une formation pour le lavage des mains y compris a 1'école, ainsi que pour
la gestion des déchets avec une formation sur la construction et
l'utilisation des paniers-poubelles.

Nous vous tiendrons informés des prochaines étapes de notre projet.

| JOURNEE MONDIALE DU LAVAGE DES MAINS
15 OCTOBRE 2025 1
me : «Soyez un héros du lavag
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https://associations.bordeaux.fr/citoyens

Notre podcast épisode 3 est arrivé sur Spotify et sur Youtube

Cliquez sur les boutons ci-dessous !
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B Cultive T Réves

ECHOS
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podcast

Merci a nos partenaires financiers :
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https://open.spotify.com/episode/3GxLsNXO3HLMCPuOxUtZlV?si=1xUl7xG4Tda-Qmq6t_yaHA
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cultivetesreves@gmail.com

06 86 83 60 42

55 avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny
33700 MERIGNAC
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